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Systém zachyceni padu a zadrzovaci systém uréeny pro Gdribu ploch s rizikem padu dle €SN P CEN/TS 16415 (83 2630)
Doporuceni pro kotvici zafizeni v pfipadé pouZiti vice nez jednou osobou soucasné, CSN EN 517 Prefabrikované pfislusenstvi
pro stiesni krytiny — Bezpeénostni stfe$ni haky s prihlédnutim k €SN EN 795 Prostiedky ochrany osob proti padu — Kotvici
zafizeni a ve vztahu k €SN EN 363 Prostfedky ochrany proti padu — Systémy ochrany osob proti padu

(navrh je v souladu s €SN 73 1901 Navrhovani stiech — zakladni ustanoveni)N&vrh systému pro bezpe¢nou Udribu stiechy je
zpracovan pro projekéni kancelar ve smyslu § 159 odst. 2) zdkona ¢. 3502012 Sb., kterym se méni zakon ¢. 183/2006 Sb. o zemnim
planu a stavebnim fadu.

1 PREDPOKLADANE PRACOVNI AKTIVITY:

1.1 Pohyb pfi nezabezpeceném okraji stfedniho pl&sté pfi udrzbé a odstrariovani snéhu.

1.2 Pohyb pfi kontrole stfedniho plasté.

1.3 Revizni a kontrolni ¢innosti.

1.4 Kontrola a Udrzba zafizeni na ochranu pred bleskem.

1.5 Cinnosti pfi udrzovacich pracich — viz nafizeni vlady ¢. 591/2006Sb. o blizsich minimalnich poZadavcich na bezpe&nost a ochranu
zdravi pfi préaci na stavenistich.

1.6 DalSi aktivity na plose s rizikem mozného padu - viz nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb. o blizSich poZadavcich na bezpec¢nost a ochranu
zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpeéim padu z vysky nebo do hloubky a zak. ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuiji dalSi
pozadavky bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi innosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy, ve znéni provadécich predpisd.

1.7 Navrh kotviciho zafizeni predpoklada dodrzeni pozadavku naf. vl. €. 362/2005 Sb., odst. 4) Ochranu proti padu neni nutné
provadét: na souvislé plode, jejiz sklon od vodorovné roviny nepfesahuje 10 stupnid, pokud pracovisté, popfipadé pfistupova
komunikace, jsou vymezeny vhodnou ochranou proti padu, napfiklad zabranou 6) umisténou ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od okraje,
na némz hrozi nebezpeci padu (dale jen "volny okraj").

1.8 Pouzivani navrzeného kotviciho zafizeni pfedpoklada, ze v dosahu konstrukce, kterou se vystupuje na stfechu je odolna konstrukce
pro bezpecny pohyb pracovnikl po stiese - viz ¢l. 8.35.2 CSN 73 1901 Navrhovani stfech — Zakladni ustanoveni. Pfi vystupu po
pevném Zebfiku je nutné dodrzeni CSN 74 3282: Pfistup po pevném Zebfiku je proveden dle pozadavki CSN 74 3282 Pevné kovové
Zebfiky pro stavby, zejména €l. 5.1.17 a vystupni Uroven je provedena dle obr. €. 15 této normy.

Vzhledem k odpovédnosti za spravnost, celistvost, uplnost a bezpe¢nost navrhu (viz § 159, odst. 2) zak. ¢. 183/2006 Sb.,
stavebni zakon), je nezbytné vSechny zmeény a tpravy konzultovat s autorem této dokumentace.

2 NAVRZENE RESENi
2.1 Sohledem na riziko padu z vySky pfi obsluze a Udrzbé stfeSniho plasté a zafizeni na ném, bude k zachyceni pfipadného padu
provedeno:
2.1.1  Osazeni jednotlivych bezpecnostnich stfesnich haki die CSN EN 517 a kotvicich prvkd dle CSN EN 795.

2.2 Uréeni typu vyrobku ve smyslu ¢l. 6.3 CSN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni (&l. 6.3 — navrh stfechy musi (piné a
jednoznaéné urcit materidlové, technologické, konstrukéni, vzhledové i provozni feSeni stiechy).

Typ navrzenych vyrobk( a komponentti:
Zavésny hak v barvé krytiny a kotvici prvek véetné komponentd, nerezové lano 8mm.

2.3  Zafizeni je koncipovano tak, aby v maximalni mife vyloucil moZnost padu do lana.

2.4  Navrzené zafizeni zachyceni padu nezabranuje padu, omezuje délku padu, dovoluje uZivateli dosazeni prostor nebo pozic, kde
existuje riziko volného padu z vysky, a kdyz nastane volny pad z vy3ky, je zachycen. Systém poskytuje zachyceni uzivatele po padu z
vySky.

2.5  Pijisténi pfimo na kotvici bod Ize tyto body pouzit pro jisténi max. 2 osoby na jeden kotvici bod, na nerezové lano v iseku mezi 2
kotvicimi prvky 2 osoby, na celou délku nerezového lana pak max. 4 osoby.

2.6 Na stfechu je povolen vstup pouze osobam poucenym a fadné seznamenych s ndvodem na pouzivani navrzeného systému pro
zachyceni padu z vysky.

2.7 Ke vstupu na stfechu se doporucuje umistit informaéni tabulku s pou¢enim o zasadach provozu na stfeSe.

2.8  Systém zachyceni padu musi byt sestaven takovym zplisobem, Ze je zabranéno kolizi uZivatele se zemi nebo konstrukci nebo jinou

prekazkou. Musi byt stanoven minimaini pozadovany volny prostor pod nohami uzivatele. Vhodnym zafizenim drzici t€lo v systému
zachyceni padu je pouze zachycovaci postroj (viz CSN EN 363).




2.9  Systém zachyceni padu musi obsahovat prvky pohicujici energii nebo zajistit, Ze razove sily pusobici na télo uzivatele v pribéhu
zachyceni volného padu jsou omezeny maximainé 6 kN (viz CSN EN 363).

210 Zafizeni bude mechanicky upevnéno na dfevéné laté v misté dfevéné nosné krokve a dievéné krokve.
2.11  Navrh nedovoluje zaménu prvkl nebo komponent(. Systém je navrZen jako celek.
2.12  Zafizeni Ize pfi vhodné koordinaci praci vyuzit k zabezpeéeni pracovnik( pfed padem i pro jednotlivé zhotovitele.

3 SPECIFIKACE NAVRZENEHO ZARIZENi A PRVKU PRO VEREJNOU SOUTEZ - viz zakon &. 137/2006 Sh. o vefejnych zakazkach
v platném znéni:

Kotvici zafizeni a prvky dle CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Prostfedky ochrany osob proti padu - Kotvici zafizeni - Doporuéeni pro
kotvici zaFizeni v pfipadé pouziti vice nez jednou osobou sougasné a s piihlédnutim k CSN EN 795 Prosttedky ochrany osob proti padu —
Kotvici zafizeni a ve smyslu CSN EN 517 Prefabrikované pfislu$enstvi pro stfe$ni krytiny — Bezpenostni stfedni haky uréené
k mechanickému upevnéni na dfevéné laté v misté dfevéné nosné krokve a dievéné krokve, v barvé krytiny a kotvici prvek s moznosti
propojeni nerezovym lanem. Pevnost kotviciho prvku ve sméru pfedpoklddaného padu: samostatny kotvici prvek: 11 kN, koncovy 12 kN.

3.1 Nutno dodrzet tyto standardy: a pozadavky

- provedeni bezpeénostnich streSnich hakl v barvé krytiny,

- bezpeénostni stieSni haky umoziuijici zatizeni ve vSech smérech mozného padu,

- technické pozadavky dle zakona €. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych
zakon(,

- prohlaseni o vlastnostech podle Prilohy Ill Narizeni EU €. 305/2011, (Nafizeni o stavebnich vyrobcich).

4 PODMINKY INSTALACE NAVRZENEHO ZARIZENi A PRVKU:

4.1 O celkové instalaci bude zpracovana provadéci firmou dokumentace obsahuijici:

- Adresu a umisténi instalace;

- Nazev a dresu instalacni spole¢nosti;

- Jméno osoby, ktera se stara o instalaci;

- Identifikaci vyrobku (vyrobce kotviciho zafizeni, typ, model/druh);

- Upevilovaci zafizeni (vyrobce, vyrobek, pfipadné povolené napéti a
smykoveé sily);

- Schématicky plan instalace, napf. stfechy a vyznamné uzivatelské
informace, jako umisténi kotvicich bodl (napf. vyznamné v pfipadé snézeni);

- Podepsané prohlaseni, ze:

- bylo instalovano podle instalacnich instrukci vyrobce,

- bylo provedeno dle planu, bylo pfipevnéno k uréenému podkladu,

- bylo pfipevnéno, jak je uvedeno v instalaénim navodu vyrobce

- bylo vybaveno v souladu s informacemi vyrobce,

- bylo dodano s fotografickou dokumentaci, kotvici body budou na

- fotografiich oznageny &isly.

4.2  Vsouladu s nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., pfilohy, odst. |, bod 3., musi byt spinéno: Uspofadani, montaz, demontaz, zajisténi
stability a Unosnosti, pouzivani a kontrola tohoto systému musi odpovidat této dokumentaci.

4.3  Systém musi byt osazen a pouzivan pfesné v souladu s montaznimi navody a pravidly pro pouzivani vyrobce.

4.4  |Instalace bude provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby zaméstnanec konajici praci mohl
byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén

4.5  Po dokonéeni instalace musi byt vydan souhlas s uZivanim od oprdvnéné osoby.

4.6  Montéfi, ktefi instaluji navrZzeny systém se v pfipadé rizika padu z vysky zabezpegi vhodnym zplsobem. Pfi montazi prvniho kotviciho
bodu bude k zajiSténi montérd slouzit stavajici konstrukce, pfi instalaci nasledujicich kotvicich bod(, budou pouzivat pro zabezpeceni
jiz osazené kotvici body. Pokud to nebude technicky mozné, pouZiji k zajisténi stavajici konstrukce, nebo si takové vytvofi.

4.7 O instalaci kazdého kotviciho prvku véetné osazovani pribézného kotviciho nerezového lana — poddajného vedeni bude provedena
fotodokumentace.

4.8 |Instalace a pouzivani kotviciho zafizeni a prvkd je povoleno aZz poté, co si pracovnici provadéjici instalaci a uzivatelé precetli
originalni navod k pouZivani.
4.9  Montéfi musi ovéfit vhodnost zakladnich materialli, na kterych jsou konstrukéni kotvici zafizeni a prvky upevnény.




410 Montéfi ovéfi, Ze vzdalenost pozadovand nebo nutna k zastaveni padu padajiciho ¢lovéka neprekroCi vzdalenost dostupnou na
montaznim misté.
411 Firma provadéjici instalaci musi byt fadné proSkolena a opravnéna pro montaz téchto zafizeni a prvku.

412 Pfinepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit pferuSeni praci. Za nepfiznivou povétrnostni situaci, ktera vyrazné
zvySuje nebezpeci padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve vyskach povazuje (viz nafizeni viady ¢. 362/2005 Sb.):

- Boufe, dést, snézeni nebo tvofeni ndmrazy.

- Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 (sila vétru 5 stupfii Bf) pfi praci na zavésenych pracovnich plosinach, pojizdnych lesenich,
Zebficich nad 5 m vySky prace a pfi pouZiti zavésu na lané u pracovnich polohovacich systém(; v ostatnich pfipadech silny vitr o
rychlosti nad 11 m.s-1 (sila vétru 6 stupiid Bf).

- Dohlednost v misté prace mensi nez 30 m.

- Teplota prostfedi béhem provadéni praci nizsi nez -10 st. C.

5  DALSi PODMINKY PRO INSTALACI NAVRZENEHO ZARIZENi A PRVKU:
5.1 Ve smyslu &l. 6.7 CSN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni, bude autorovi tohoto navrhu umoznéno seznamit viechny
strany podilejici se na realizaci s pozadavky na feSeni systému k ochrané pred padem, jako soucasti stfechy.

5.2 Ve smyslu¢l. 6.9 CSN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni, bude autorovi tohoto navrhu umoznéno v priibéhu realizace
tohoto systému k ochrané pfed padem kontrolovat soulad navrhu s realizaci.

5.3 Ve smyslu CSN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni dle:

5.31 ¢l. 4. 2. se poCita jen s pohybem poucenych osob. Tato skuteCnost bude vymezena provoznim fadem a umisténa U vstupu
stfechu,

532  ¢l.5.6.1 bude na stiechu zajistén bezpecny pfistup odpovidajici potfebé provadét Udrzbu, rozsahu a charakteru praci,
533 ¢l. 5.6.12 bude v provoznim fadu budovy vymezen okruh pou¢enych osob a provedena pfisluna opatfeni u vstupu na stfechu,
534 ¢l. 6.6 bude autorem dokumentace — navrhu stfechy stanoven rezim prohlidek, kontrol, udrzby a obnovy,

5.3.5  autor tohoto ndvrhu musi neocekévané konstrukcni anomaélie vyfesit a doplnény navrh zaznamenat v pfislusnych dokumentech
(graficky zaznam feSeni, zapis do stavebniho deniku),

5.3.6  ¢l. 8.35.2 je vdosahu pristupovych mist umistén kotvici prvek pro bezpecny pohyb. Tento prvek neni nezbytny tam, kde je
vystup zajistén Zebiikem ve smyslu CSN 74 3282 Pevné kovové Zebfiky pro stavby,

5.3.7 ke vstupu na stfechu se doporucuje umistit informacni tabulku s pouéenim o z&sadach provozu na stfeSe. DoporuCuje se uvést
maximalni uzite¢né zatiZeni, vymezeni ploch pro pohyb, a o umisténi bezpeénostnich zafizeni a prvkd,

538 na stfechu bude umoZnén odpovidajici bezpeény pfistup pro provadéni kontroly a Udrzby stfechy i zafizeni umisténych na ni —
dle ¢l. 5.6.1,

539 nelze-li zajistit, aby snih a led nepadaly ze stfechy, musi byt kolem objektu v mistech, kam snih nebo led mlize padat, vymezen
oznageny ochranny prostor v obdobi roku, kdy pad snéhu a ledu hrozi,

5.3.10 dle ¢l. 8.35.2 konstrukce, kterymi se vstupuje na stfechu, musi odolavat mechanickému namahani od pohybujicich se osob.

6 PODMINKY POUZiVANi NAVRZENEHO ZARIZENi A PRVKU:

6.1  Jako spojky Ize pouzivat pouze prostfedky dle CSN EN 362 Osobni ochranné prostiedky proti padim z vyky — Spojky.

6.2 Délka spojovacich prostiedkd pro jednotlivé Useky je vyznaCena v projektu. Jako osobni ochranné prostiedky proti padu z vysky Ize
pouzivat vylutné prostfedky dle CSN EN 365, Osobni ochranné prostfedky proti padim z vySky — Tlumice padu, CSN EN 363
Prostfedky ochrany osob proti padu.

6.3  Pfi pouzivani systému budou pouZito osobni ochranné vybaveni k zajiSténi ochrany pfed padem z vy3ky, obsahujici celotélovy
Uvazek s uchycovacimi a jisticimi prvky

6.4 V pfipadé zachyceni padu musi byt systém nebo jeho &ast pfed dalSim pouZitim podrobena revizi opravnénou osobou.

6.5 Pfed zahajenim praci bude pracovnik sezndmen s pracovnimi postupy na ploSe s rizikem padu z vy3ky nebo do hloubky.

6.6  VSechny pfedméty, se kterymi pracovnik bude manipulovat, musi byt zabezpeceny proti pfipadnému padu pres okraj stfechy.

6.7  Pro préci, pfi které se pfemistuje material a pfedméty, je nutné vypracovat pracovni postup pro danou €innost.

6.8  Pred zahajenim praci bude pracovnik fadné a prokazatelné seznamen s pouzivanim kotvicich bod0 a systéma uréenych k ochrané
pfed padem a jejich rozmisténim.

6.9 Zadrzné a zachytné zafizeni na stfeSe je ureno pro namahani ve vSech smérech paralelné k montazni ploSe nebo pravouhle ke
kotvicimu zafizeni.

6.10 Jako pripojné zafizeni a osobni ochranné pracovni prostfedky a zachytné prostfedky smi byt pouzity vyhradné systémy certifikovang,
uréené pro tento ucel. Pripojné lano musi obsahovat tlumi¢ padu.

6.11 Ve smyslu naf. vl. €.362/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim
padu z vySky nebo do hloubky:




6.12

6.13
6.14
6.15

6.16
6.17

6.18

6.19

6.20
6.21

Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostfedky odpovidaly povaze provadéné prace, pfedpokladanym a
neustale vyhledavanym rizikim, povétrnostni situaci, umoziovaly bezpecny pohyb a aby byly pravidelné prohlizeny a zkouSeny v
souladu s pozadavky privodni dokumentace vyrobce; pfitom smi byt pouZity pouze osobni ochranné pracovni prostfedky, které
splfiuji poZzadavky stanovené platnymi zvI&Stnimi pravnimi predpisy.

Zaméstnanec se musi pfed pouzitim osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl presvédéit o jejich kompletnosti, provozuschopnosti
a nezavadném stavu.

Zafizeni a prvky Ize pouzivat vyluéné k Uéelu, pro néz jsou navrzeny a zpUsobem, ktery pfedepisuje navod dany vyrobce.

Systém vyZaduje provadét periodické prohlidky dle pokynd od vyrobce.

Prace je provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby zaméstnanec konajici praci mohl byt v
pfipadé nouze neprodlené vyprostén.

Pfed zahajenim prace ve vySce ma byt vzdy na misté zachranny a evakuacni plan.

UZivatel je povinen vypracovat pokyny pro pouzivani kotviciho zafizeni a prvkl v souladu s touto zpravou a zvolenymi pracovnimi
postupy i druhem provadéné prace.

UZivatele je povinny zajistit evakuaci pracovnika, ktery spadl do lana nejpozdeji do 20 minut. Pokud neni zajisténo vysvobozeni
pracovnika napf. dohodou s Hasi¢skym zachrannym sbhorem CR, musi byt k pracim s vyuzitim zachytnych systémi proti padu osoby
pfitomna osoba fadné vyskolena a vybavena pro zachranu pracovnika, ktery spadl do lana.

Zaméstnavatel zajisti, aby zaméstnanec provadéjici prace pfi pouziti osobnich ochrannych pracovnich prostfedk( proti padu byl pro
pfedpokladané Cinnosti vySkolen, zejména pak pro vyproStovaci postupy pfi mimoradnych udalostech.

Vlysvobozena osoba ma byt po vysvobozeni nejméné po stejnou dobu, jako byla zavéSena na lané, ponechana ve svislé poloze.
DaleZité upozornéni:
Pad je bezpe€né zachycen, pokud je mimo jiné dodrzeno — (viz nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., Pfiloha C):

- Kzachyceni padu dojde v dostate¢né vySce nad prekazkou (terénem, podlahou, konstrukci apod.), aby se vylougilo
zranéni zaméstnance.

- Zachyceného pracovnika Ize neprodlené a bezpec¢né vyprostit, popfipadé dopravit do bezpeéného mista

7 PREHLED ZAKONNYCH PREDPISU:
- §3odst. 3 a4 zakona ¢. 350/2012 Sb., kterym se méni zakon ¢&. 183/2006 Sb. o Uzemnim planu a stavebnim fadu,
- vyhl. €. 268/2009 Sb., o technickych nalezitostech staveb,
- wyhl. & 62/2013 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 499/2006 Sbh. o dokumentaci staveb,
- naf. vl. €. 362/2005 Sb., o bliz§ich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpe¢im padu z vysky
nebo do hloubky,
- naf. vl ¢ 21/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni ochranné prostredky,
- zakon ¢. 22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakond,
- z&kon ¢. 350/2012 Sb., kterym se méni zakon €. 183/2006 Sb., o tzemnim planovani a stavebnim fadu,
- zakon ¢. 102/2001 Sb. o obecné bezpecnosti vyrobki a o zméné nékterych zakon(i (zakon o obecné bezpecnosti vyrobkl), zejména
§ 156, odst.1).
8  PREHLED POUZITYCH TECHNICKYCH PREDPISU:
- CSN P CEN/TS 16415 (83 2630) Prosttedky ochrany osob proti padu - Kotvici zafizeni — Doporuceni pro kotvici zafizeni v pfipadé
pouZiti vice nez jednou osobou soucasné s prihlédnutim k CSN EN 795 prostfedky ochrany osob proti padu — Kotvici zafizeni;
- CSNEN 517 Prefabrikované prislusenstvi pro stiesni krytiny — Bezpecnostni stfesni haky;
- CSNEN 516 Prefabrikované prislusenstvi pro stiesni krytiny — Zafizeni pro pristup na stfechu — Lavky, ploSiny a stupné;
- CSN EN 362 Osobni ochranné prostedky proti padim z vysky — Spojky;
- CSNEN 1497 Prostredky ochrany osob proti padu — Zachranné postroje;
- CSN EN 355 Osobni ochranné prostfedky proti padim z vysky — Tlumice padu;
- CSN EN 358 Osobni ochranné prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci padd z vySky — Pasy pro pracovni polohovani a
zadrzeni a pracovni polohovaci a spojovaci prostfedky;
- CSNEN 363 Prostfedky ochrany osob proti padu — Systémy ochrany osob proti padu;
- QSN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni;
- CSN 74 3282 Pevné Zebfiky pro stavby.
Upozornéni:

Odchylky od CSN jsou pfipustné, protoze se jedna o zakladni pozadavek na stavby — bezpe&nost pii uzivani (viz § 8 pism. ) a § 55, odst. 2
vyhlasky €. 268/2009 Sb. o technickych nalezitostech staveb).
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